
シリーズ：地球・この星の住民として
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常
見
藤
代 泉で水を汲む

遊牧民女性のサイーダ。

砂
漠
に
生
き
る



3 砂漠に生きる 2砂漠に生きる

（上）朝起きると真っ先に火をおこす。長くて心穏や
かな一日が始まる。

（下）ラクダは生活の全てを与えてくれる。一番大事
な財産でもあり、かけがえのない友達でもある。

エ
ジ
プ
ト
の
東
方
砂
漠
に
、
遊
牧
民
の
ホ
シ
ュ
マ
ン
族
が
暮
ら
し
て
い
る
。
１

９
９
７
年
以
来
こ
の
地
方
に
は
雨
が
降
ら
ず
、
家
畜
の
食
料
と
な
る
草
が
育
た

な
い
た
め
、
ほ
と
ん
ど
の
人
は
砂
漠
の
中
の
定
住
地
で
観
光
客
相
手
の
仕
事
を

し
て
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
た
。
今
で
も
昔
な
が
ら
の
遊
牧
生
活
を
送
っ
て
い
る
の

は
数
家
族
に
す
ぎ
な
い
。

そ
の
中
の
ひ
と
り
、
サ
イ
ー
ダ（
58
歳
）は
、
ラ
ク
ダ
７
頭
と
と
も
に
一
人
で
砂

漠
で
暮
ら
し
て
い
る
。
彼
女
の
一
日
は
、
夜
空
に
星
が
ま
た
た
く
頃
に
始
ま
る
。

枯
木
を
炉
に
く
べ
て
火
を
お
こ
し
、
パ
ン
を
焼
く
。
食
べ
終
わ
る
と
、
ラ
ク
ダ
の

放
牧
に
出
発
。
夜
は
月
明
か
り
の
下
で
パ
ン
を
焼
き
、
寝
る
の
は
満
天
の
星
の
下

だ
。
電
気
も
水
も
ガ
ス
も
な
く
、
燃
料
は
枯
木
や
ラ
ク
ダ
の
糞
を
用
い
、
水
は

泉
か
ら
汲
ん
で
く
る
。
自
然
に
抱
か
れ
、
自
然
の
恵
み
を
い
た
だ
き
な
が
ら
暮

ら
す
―
―
そ
ん
な
彼
女
の
暮
ら
し
は
、
お
そ
ら
く
数
百
年
前
数
千
年
前
と
ほ
と

ん
ど
変
わ
ら
な
い
も
の
だ
ろ
う
。

一
方
で
、
定
住
地
に
暮
ら
す
遊
牧
民
の
男
性
の
ほ
と
ん
ど
は
、
今
は
携
帯
電

話
を
持
っ
て
い
る
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
を
所
有
し
て
、
砂
漠

の
定
住
地
と
町
を
頻
繁
に
行
き
来
す
る
人
も
多
い
。

ま
た
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
ツ
ー
リ
ス
ト
を
ラ
ク
ダ
に

乗
せ
る
仕
事
を
し
て
い
る
。
２
０
０
６
年
の
春
に
私

が
訪
れ
た
時
に
は
、
定
住
地
に
衛
星
放
送
の
パ
ラ
ボ
ラ

ア
ン
テ
ナ
が
登
場
し
、
砂
漠
の
ど
真
ん
中
で
遠
い
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
や
ア
メ
リ
カ
の
テ
レ
ビ
番
組
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。

あ
る
遊
牧
民
の
男
性
は
い
う
。

「
中
年
以
上
の
遊
牧
民
は
砂
漠
で
の
生
活
を
知
っ
て

い
る
。
で
も
定
住
地
で
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
観
光

客
相
手
に
簡
単
に
お
金
を
稼
ぐ
方
法
を
知
っ
て
し
ま
っ

た
か
ら
、
砂
漠
で
暮
ら
し
た
い
と
は
思
わ
な
い
だ
ろ
う
」

砂
漠
で
の
生
活
は
苦
し
か
っ
た
と
、
他
の
遊
牧
民
は

い
う
。

「
昔
は
砂
漠
で
生
え
て
い
る
薬
草
や
フ
ァ
ハ
ム（
石
炭
）

な
ど
を
集
め
て
町
で
売
る
く
ら
い
し
か
仕
事
が
な
か
っ

た
。
そ
れ
も
た
い
し
て
お
金
に
な
ら
ず
、
男
性
は
皆

ガ
ラ
ベ
ー
ヤ（
民
族
衣
装
）を
一
着
し
か
持
っ
て
い
な
か
っ

た
。
一
ヵ
月
く
ら
い
ひ
と
り
で
砂
漠
の
奥
深
く
へ
出
か

け
て
い
き
、
ラ
ク
ダ
四
頭
に
積
ま
せ
た
袋
を
薬
草
で

い
っ
ぱ
い
に
す
る
ま
で
家
に
帰
れ
な
か
っ
た
。
そ
の
間
は

妻
と
も
子
ど
も
と
も
離
れ
ば
な
れ
。
ま
っ
た
く
人
に

会
わ
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
」

そ
の
一
方
で
、
こ
う
言
う
人
も
い
る
。

「
昔
は
お
金
を
得
る
の
は
今
よ
り
苦
し
か
っ
た
け
れ

ど
、
生
活
は
も
っ
と
シ
ン
プ
ル
だ
っ
た
。
今
は
少
し
は

楽
に
お
金
が
得
ら
れ
る
け
れ
ど
、
暮
ら
し
が
複
雑
で

頭
が
く
た
び
れ
る
。
体
は
疲
れ
な
い
け
ど
、
心
が
疲

れ
る
」

砂
漠
で
暮
ら
す
サ
イ
ー
ダ
の
と
こ
ろ
に
は
、
も
ち
ろ
ん
電
話
も
テ
レ
ビ
も
な
い
。

代
わ
り
に
ラ
ジ
オ
が
あ
り
、
世
界
中
で
起
こ
っ
て
い
る
事
件
は
彼
女
の
耳
に
入
る
。

２
０
０
４
年
12
月
に
起
こ
っ
た
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
・
ス
マ
ト
ラ
沖
地
震
の
こ
と
も
知
っ

て
お
り
、「
日
本
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
か
な
り
援
助
し
て
る
そ
う
だ
ね
」
と
言
わ

れ
、
驚
い
た
こ
と
が
あ
る
。
も
っ
と
も
、
ラ
ジ
オ
を
聴
く
の
は
多
く
て
も
一
日
に

２
時
間
以
内
。
そ
れ
以
上
余
分
な
情
報
は
必
要
な
い
。

「
テ
レ
ビ
で
や
っ
て
い
る
の
は
、
戦
争
の
ニ
ュ
ー
ス
や
泥
棒
の
ド
ラ
マ
ば
か
り
。
そ

ん
な
も
の
を
ダ
ラ
ダ
ラ
見
て
、
自
分
の
大
切
な
時
間
を
つ
ぶ
さ
れ
た
く
な
い
」

過
度
に
情
報
を
詰
め
込
み
す
ぎ
る
こ
と
は
、
自
分
の
心
を
乱
す
も
の
以
外
の

何
物
で
も
な
い
と
思
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

遊
牧
民
の
生
活
に
は
時
計
も
カ
レ
ン
ダ
ー
も
ほ
と
ん
ど
必
要
な
い
。
朝
は
明

る
く
な
っ
た
ら
起
き
、
暗
く
な
っ
た
ら
寝
れ
ば
よ
い
。
放
牧
先
で
は
暑
い
時
間
帯

は
日
陰
で
休
み
、
日
が
暮
れ
た
ら
帰
る
。
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
追
い
立
て
ら
れ
る
こ

と
も
な
く
、
時
間
は
ゆ
っ
た
り
と
過
ぎ
て
い
く
。

（上）サイーダの家財道具一式。

（右上）ラジオを頭にかける。ラジオは刺
繍を施した袋で包んでいる。

（右下）冬は、日が暮れると急速に寒くなる。



マグレブ（夕暮れ時）の祈り。
祈りの時はいつも死について考える。
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（上）定住地に暮らす幼い少女たち。

（下）定住地に住むサイーダの男家族。夫（右から2人目）は足が不自由になったため、遊牧生活を捨て、定住地に住んでいる。

（上）結婚式を迎える定住地の若い女性。

（下）結婚式に特別な料理を食べる女性たち。



8砂漠に生きる

息子が仕事の休暇を利用して訪ねて来た。
サイーダの後姿も心なしかうれしそうに見える。




